Kappelner Werkstatten

St. Nicolaiheim

Speiseplan
Mensa Schulzentrum Satrup
vom : 03.10. - 07.10.2022

Wochentag (Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag Frei Frei Dessert
Dienstag Currywurst Pommes mit Salat * Vegetarischer Hacktopf mit Reis und Gemiise* Dessert
Mittwoch Fisch Nugget's mit Kartoffelgratin und Salat * Bunter GemUseteller mit r_(artoffeln und Sauce Dessert

Hollandaise *
Donnerstag Rinderhacksteak mit Bohnen-Mais Nudeln Napoli mit Tomaten-Kasesauce und Dessert
Gemiuse,Krautersauce und Reis Salat*

Freitag Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet. Sollten Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe vorhanden sein werden diese
naturlich auf dem Speiseplan aufgefihrt.

Anderungen vorbehalten

Bernd Ficht Wesemann
Kuchenleitung Mensa Satrup
04633 959969

04642 9144319



