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Das Fyeiwillige Soziale Jahr (FSJ) -
Engagement, das sich lohnt

Jahrlich nutzen rund 35.000 Jugendliche das FSJ als
Bildungs- und Orientierungsjahr auferhalb von Schu-
le und Beruf. Dieses Engagement ist wichtig fur unser
Gemeinwesen.

Doch vom FSJ profitierst auch du, denn du...

e Ubernimmst Verantwortung fr dich und andere,

» kannst dich im sozialen Bereich ausprobieren und
orientieren,

engagierst dich in sinnvoller Weise fur andere,
kannst dich in einem Team einbringen,

entwickelst dich personlich weiter und lernst, dein Le-
ben auf eigene Faust zu meistern.

°

In der Regel beginnt das FSJ am 1. September eines je-
den Jahres. Es verbindet praktische Tatigkeit in Einsatz-
stellen und Weiterbildungsangebote in den Seminaren.
Das FSJ dauert in der Regel ein Jahr. Es sind sowohl die
Verkiirzung des Dienstes auf sechs Monate als auch eine
Verlangerung bis zu 18 Monaten mdglich.

Das FSJ kann fiir bestimmte Ausbildungen als Vorprakti-
kum anerkannt werden. Die ijgd bieten das FSJ auch in
den Bereichen Denkmalpflege; Politik und Demokratie
sowie Wissenschaft, Technik und Nachhaltigkeit an.

Die Arbeit im sozialen Bereich

Die Einsatzgebiete im FSJ liegen in gemeinwohlorien-
tierten Einrichtungen der Wohlfahrtspflege.

Dies kdnnen sein...

» Einrichtungen fur Menschen mit kérperlichen und/oder
geistigen Behinderungen,

 Seniorenzentren bzw. Altenpflegeheime,

» Krankenh&user,

e Sozialstationen,

* Therapiezentren,

» Schulen, Kindertagesstatten und Wohngruppen,

* Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen.

Du bekommst im FSJ ...

* ein monatliches Taschengeld,

* einen Zuschuss zur Verpflegung,

= eventuell Unterkunft bzw. einen Unterkunftszuschuss,

« volistandige Ubernahme der Sozialversicherungsbeitrdge

Kindergeld und Kinderfreibetrage fur alle bis zur Vollen-

dung des 25. Lebensjahres,

» mindestens 26 Tage Urlaub,

» flir dich kostenlose, begleitende Seminarwochen und
Bildungstage (zusammen 25 Tage pro Jahr)

» die Modglichkeit, deine sozialen Kompetenzen und
Fahigkeiten zu starken,

» kompetente Beratung und Unterstlitzung durch die ijgd-
Mitarbeiterlnnen wahrend des gesamten FSJ.

Du solltest ...

zwischen 16 und 26 Jahre alt sein und deine Vollzeit-
schulpflicht erflllt haben,

offen fir die Arbeit mit alten, kranken oder behinder-
ten Menschen, Kindern oder Jugendlichen sein,

e Lust haben, von und mit anderen zu lernen,

* Interesse am freiwilligen Engagement fiir die Ge-
meinschaft haben.

Bewirb dich bei uns mit einem kurzen Anschreiben mit
Schilderung deiner Beweggriinde und Einsatzwiinsche,
einem tabellarischen Lebenslauf, einer Kopie deines
letzten Schulzeugnisses sowie einem Passbild.

Ein Bewerbungsformular findest du auf unserer
Website www.ijgd.de.

Die ijgd arbeiten nach den Qualitdtsstandards des
Bundesarbeitskreises Freiwilliges Soziales Jahr (BAK-
FSJ), dem bundesweiten Zusammenschluss der freien
Trégerverbande.




