
WPU Verbraucherbildung 
 
Kann ich die Welt verbessern?  
 

 Kann ich dazu beitragen, dass auf dieser Welt gerechter 
gelebt wird, Menschen füreinander einstehen und dass 
alle Menschen jetzt, sowie unsere Kinder und 
Enkelkinder auf dieser Erde gesund und friedlich leben können? 

 
Yes, you can…!  Wir verraten dir, wie du gut leben kannst und 
trotzdem die Welt jeden Tag ein kleines bisschen besser machen 
kannst. 
 

 Denkst du, dass gesundes Essen nicht schmecken kann? Wir überzeugen 
dich gerne vom Gegenteil! 

 Weißt du, was dein Körper wirklich braucht? 
 Was bewirken Nahrungsergänzungsmittel (Vitamintabletten etc.)? 
 Glaubst du alles, was man dir in der Werbung erzählt? 
 Willst du selbet beurteilen können, was gut für dich ist? 

 
 Bist du bereit, dich für ein besseres Miteinander der Generationen 

einzusetzen und deine Stärken zum Wohle deiner Mitmenschen zu 
nutzen? 

 Bist du bereit, dich im Kindergarten, Seniorenheim, Sportverein, 
Naturschutz, in der Jungendarbeit u.a. ehrenamtlich zu engagieren? 

 
Wir zeigen dir, wie es geht! 
 

In unserem Kurs erfährst du, …  
 

 was die Auszeichnungen wie Bio, Fairtrade oder 
der Blaue Engel bedeuten. 

 wie du richtig schoppen gehst. 
 wie du dich gesund und lecker ernähren kannst. 
 wie du dich nicht von falschen Werbe-

Versprechungen über den Tisch ziehen lässt, weil 
du weißt, was Sache ist. 

 wie du mit deinem Taschengeld auskommst. 
…und 

 wie du dich entsprechend deiner Stärken, ehrenamtlich engagieren 
kannst. 

 
 

Bist du dabei?      Wir freuen uns auf dich!  


