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Thema

Olympische Bewegungen - Vom antiken Griechenland bis Tokio 2021

Beschreibung

a) Theorie:
e die Geschichte der antiken olympischen Spiele
e die Geschichte der olympischen Spiele der Neuzeit
e der olympische Gedanke
e Regelkunde zu ausgewahlten Sportarten

b) Praxis:
o Wir probieren alte und neue olympische Sportarten aus.
e Wir messen uns im Sinne des olympischen Gedankens miteinander.
o Wir steigern unsere sportlichen Leistungen.

Bewertungskriterien

a) Praktische Leistungen:
 Anstrengungs- und Lernbereitschaft
o Zuverlassigkeit
o Hilfsbereitschaft
o Kooperationsfahigkeit

b) Mindliche Leistungen:
o Referate
 Beitrage zum Unterrichtsgesprach

c) Schriftliche Leistungen:
e Tests zu Inhalten aus Theorie und Praxis



