Kappelner Werkstatten

St. Nicolaiheim

Speiseplan

Mensa Schulzentrum Satrup
vom : 13.01 -17.01.2020

Wochentag |[Menu 1

Menu 2

Dessert

Montag x . . .. | Vegetarische Bratwurst mit Pfannengemiise,

Hahnchengeschnezeltes mit Gemuise und Reis Tomatensauce und Kartoffeln * Dessert
Dienstag : ; * - P - %
Spaghetti Bolognese mit Salat Gemiise-Reisrisotto mit Késesauce Dessert
i . . . V ischeT [lini mit T
Mittwoch | i hfrikadelle mit Karotten-Bechamelkartoffeln *| ¥ c9etarischeforte gur;]tli omatensauce und Dessert
Donnerstag | Kohlroulade mit Kartoffelplrre und Bratensauce Vegetarische Gemuisebéllchen mit Erbsen, Dessert
*

Reis und Sahnesauce *

Freitag Kein Mittagstisch

Kein Mittagstisch

Kein Mittagstisch

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet. Sollten Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe vorhanden sein werden diese

natirlich auf dem Speiseplan aufgefuhrt.
Anderungen vorbehalten

Bernd Ficht Wesemann
Kichenleitung Mensa Satrup
04633 959969

04642 9144319



