Kappelner Werkstatten

St. Nicolaiheim

Speiseplan
Mensa Schulzentrum Satrup
vom : 23.09 - 27.09.2019

Wochentag |[Menu 1

Menu 2

Dessert

Montag y ] 7 , fm Gemiseballchen mit Risi bisi Reis und
Huhnerfrikassee mit Gemiise und Reis Krautersauce * Dessert
Dienstag Nurnberger Wiirstchen mit Erbsen und s it - 1 .
Kartoffelpiree * Nudeln mit Spinat - Kdsesauce und Salat Dessert
Mittwoch Schollenfilet mit Dillsauce, Kartoffeln und Kartoffel-Gemuse-Auflauf mit gemischten Dessert
Gurkensalat * Salat*
Donnerstag Schnitzel mit Campigonsauce,Kroketten und Vegetarischer Hacktopf mit Gemise und D rt
Brokkoli * Kartoffeln * 23
Freitag Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet. Sollten Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe vorhanden sein werden diese

natirlich auf dem Speiseplan aufgefuhrt.
Anderungen vorbehalten

Bernd Ficht Wesemann
Kichenleitung Mensa Satrup
04633 959969

04642 9144319



