Kappelner Werkstatten

St. Nicolaiheim

Speiseplan
Mensa Schulzentrum Satrup
vom : 17.06 - 21.06.2019

Wochentag |[Menu 1

Menu 2

Dessert

Montag Kotelett mit Erbsen und Wurzeln, Kartoffeln und

Ebly - Gemusereispfanne mit

Hollandaise * Kéasekrautersauce * Dessert
Dienstag Schweinebraten mit Bratensauce, Rotkohl und . L . . .
Salzkartoffeln * Milchreis mit HeiRen Kirschen Dessert
Mittwoch Fischnugget™'s mit Kartoffelgratin und Bunter Gemuseteller mit Kartoffeln und Sauce Dessert
Mohrensalat * Hollandaise*
Donnerstag Bifteki (Rind ) mit Tomaten-Gemiusereis und Vegetarisches Geschnetzeltes mit Spétzle und D rt
Tzaziki* Bohnen * esse
Freitag Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet. Sollten Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe vorhanden sein werden diese

natirlich auf dem Speiseplan aufgefuhrt.
Anderungen vorbehalten

Bernd Ficht Wesemann
Kichenleitung Mensa Satrup
04633 959969

04642 9144319



