Kappelner Werkstatten

St. Nicolaiheim

Speiseplan
Mensa Schulzentrum Satrup
vom : 21.01 - 25.01.2019

Wochentag (Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag Rindergulasch mit Spatzle und Rotkohl * Bunter Ge}inaiits:ftfeelllsirjrrgiet FUhei und Tages Dessert
Dienstag Spaghetti Carbonara mit Gemischten Salat * Vegetarischei:gt;n;ltzzlt(a;r?gcf)flélr:li, Buttersauce Tages Dessert
Mittwoch Lachsfilet mit %ufszﬁséé?lfkartoffeln und Kartoffelpuffer mitZAiE:t(aLmus und Zucker u. Tages Dessert
Donnerstag | Jagerschnitzel mit nglrzfignon, el e Kasespatzle mit Tomatensauce und Salat * Tages Dessert
Freitag Frei Frei Frei

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet. Sollten Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe vorhanden sein werden diese
natirlich auf dem Speiseplan aufgefuhrt.

Anderungen vorbehalten

Bernd Ficht Wesemann
Kichenleitung Mensa Satrup
04633 959969

04642 9144319



